
事務局発行日本女子テニス連盟長崎県支部

キ
ヽ

NO. 57

今年の大雪には本当にびっくりしましたが、2週間後の新春ダブルス大会では皆さんの元気
な姿を拝見して安堵致しました。大会に出てこられる皆さんは「年齢」をどこかにおいてきた
のではないかと思うほどはつらつとしていて、いつも輝いています。
皆さん今年もまた諸大会へ大勢ご参加頂き、元気にボールを追いかけて欲しいと思います。

日本女子テニス連盟は日本テニス協会、プロテニス協会、テニス事業協会、テニス用品会
の4団体と共にテニスの発展、普及に努めていくことを目指しています。その一環として、
全国で「Ⅷ]NMS PLAY&STAY」 プログラムを展開しています。初めてテニスに出会う
子どもから大人までを対象にした、テニスの楽しさを伝えるためのプログラムです。
支部でも今年の夏、会員の皆さんにこのプログラムを体験して頂きたいと思い、
本部より講師を迎えての講習会を開催します。更に会員の技術向上を図るため、
当日は本部講師による技術講習会も開催します。
詳しくは後日ご案内を致しますのでどうぞご参加下さい。

★ベテラン50優勝 岡田口野内| ★ベテラン6o優勝 峰口篠原

初′い者の皆さん、これからテニスをまた
始めてみようと思っている皆さん、ラ
ケットをもったその日から、多くのプ
レーヤーが簡単なゲームまで楽しめるよ
うに考えられたプログラムです。始めた
その日にサービスからゲームが行えま

☆Aクラス優勝 穐山・穐山

☆Bクラス優勝 寺田・大崎

☆Cクラス 優勝 濱部・濱部
☆ファミリー優勝 森山・森山

～ 109ペアの参加をいただききした ま～
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標語として初心者が気軽に参加でき
テニス愛好家の底辺拡大を目的とし
た楽しい大会です。

馬渡
加治屋

☆優勝 :内 山口中尾☆ 浦コ木下★



0第 11回プリンスレディーステ鳳ス大会 (6月 4爾 実施)

◇ 第 13回ピンクリボンテニス大会県予選 (6月 21日 )

■ ■

(10月 19日 ～21日 )神奈川県

優勝 一般 川津・芝田  準優勝  堀川Ⅲ岩橋

50歳以上  山口・柿本      田中(真 )・ 演野

今回、4人とも初めての出場で、緊張しながらも、貴重で楽しい経験を
させていただき、大変感謝しています。

『静岡県に勝利したことは、大きな自信に繋がるように思います…・サII津』

『長崎にゆかりのある方や他県の選手との交流も楽しめました…・芝田』
『全国レベルのプレーを目の当たりにし、意識も高まりました…Ⅲ山口』
今回の教訓は…・

“百聞は一見にしかず"と“後悔先に立たず" ァメアスポーッジャパン欄
前日に練習をし、2Rからだったので、対戦  の担当者からのメッセージ
相手を観察し、いい緊張感と集中力を持つて  ☆乳がんの自己検診を
試合に臨んで勝利 ,ここで、一息ついたまま  月1回してみませんか :

食欲の欲望に負け、少し遅いお昼ご飯を
がつつり食べて、次の試合に入つてしまい、

ずるずるつと負けてしまいました…・

出来ることなら、やり直したい :…・“後悔先に立たず"です。←01)

1応援してくれた皆様、本当にありがとうございました。 柿本

月22日 実施 )
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◆ 第7回ファミリーエンジョイテニス大会 (7

平成27年 7月 22日 長崎市営松山庭球場で
“2015ファミリーエンジョイテニス"を 3歳から
10歳 の子供たち28名 、保護者20名 、コーチ12名

が参加して開催しました。
小さな子供たちには、ボール遊びからラケットを
使つてのボレー、ストロークなどの遊びを、また、
年長者のグループではストロークラリーができる
ようになるまで楽しんでもらい、テニスの楽しさを
たくさん感じてもらうようなプログラムとしました。
その甲斐があり、父、母、祖父母等と一緒に
可愛い子供たちが夏休みの一日を楽しく笑顔で
過ごし、「また、来年も来るね I」 という子供たちの
声をたくさん聞くことができ、有意義なエンジョイ
テニスの集いとなりました。

◆ 第 12回チーム対抗戦 (9月 28日 実施 )
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◆ ソニT生命カップ第37回全国レディ早ステニス大会 (91月 516自予選、11月 ■2ん 14壼 本戦 東京都 )

1県予選 優勝 榊・安藤 準優勝 黒氏・平田 3位 林田菫池田 4位 岩永 "り ll前

1全国の舞台に立てるまでに、女子連長崎県支部からの
…■毒壽ッ奮
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支援、皆様からたくさんの応援の言葉を頂きまして、
本当にありがとうございました。
今回私達は、全国レディース連続3回 目の挑戦でした。
1年 目、2年 目は思うように自分達のプレーが出せず、

1堰著ぎ月弩竃疑号信緊ぎ議島県と螂、卜Q町卜5で

1勝ち、日標としていた全国決勝大会での初勝利をあげる
|ことができました。
12でチームとしては敗退しましたが、それでも長崎県が
|一本勝つことの意味は大きかつたと思います。

ビ観講題免竜蟻讐聴ぶ 、発&
1意気込みの違いに圧倒されました。
1今年、全国レディースを目指す皆様へ、
3ペア、6人全員が、絶対勝つてやるぞ !という強い

量寝臭鷺 轟 t議電 訳 暮岸2ヒとだ喘瑞 足しては
|いけないと思います。3年間で私達はそれを痛感しました。
1長崎県チームとして、全国決勝大会を勝ち上がるために。

1専再糖厨程冗f        轟笑基を目指して、
1今からペアでの準備が必要です。

準 イ憂月券
福 岡 県

長 崎 県

北 海 道

広 島 県

4イ立
兵 庫 県

鴎

２． ．
一「

．

「
一

愛 矢]県
2--1

3イ立
新 潟 県

纏訓券
愛 知 県

【3位 決 定 戦 】 神 奈 川

兵庫   : 子■‐1
新 潟   ―

‐ [肺轟野礁ζ軌Å
『

張り

優 勝

一般の部 福岡

福岡―:      ‐熊本 準優勝

佐賀  | |  I L宮 崎

長崎―|「¬_「鹿児島
沖縄 一」      |‐ 大分 3位

ベテランの部 福岡

◆
蒟

第30回九州ブロッタレディ‐ステニス大会 (10月 14F15日予選、11月 19菫 20日 本戦 大分県〕
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一般の部  優勝  岩橋口樫山   準優勝 中尾・内山

50歳以上の部 優勝 藤井・深野   準優勝 朕1・ 久貝

3位  松山 n中 嶋  4位 神谷・′]ヽ松

3位  佐々木・石原  4位 桐原・木佐貫

3位 原田・西村   4位 森・田川1   60歳 以上の部 優勝 川原田・砂川  準優勝 大串・末岡

1私たち代表は勝利を目指して大分大会まで、仕事や家庭との両立の中個人でペアで代表メンバーで練習を重ねてきました。
1 1回戦は、沖縄代表と対戦し2-1で勝利 :!準決勝へ進むことができました。

1準決勝は、福岡代表との対戦でそれぞれのペアが自分たちのテニスで好戦しましたが、敗れ3位決定戦へ。
1地元大分代表と対戦し、残念ながら4位となりました。
1団体戦で勝つことの難しさ、団体戦で繋がった絆の素晴らしさを経験できました。

十九州地区の色々な方と交流しテニスができる喜びを改めて感じた大会となりました。
|この貴重な経験が今後の私たちの力となるでしょう。

1本来であればお世話になつたひとりひとりの方へ感謝の気持ちを伝えるべきですが、
この場にてサポート頂いたみなさんヘ

九州ブロック代表を応援頂き本当にありがとうございました。 一般代表 中尾和美



◆ 第111回新春ダフ
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《ベテラン》
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70歳以上☆優勝 板倉・ノ1ヽ りII

当クラ‖ 、平成29年に設立40周年を迎えます ′

当初lき、女性だI十のクラマが、現在、セ性

'3名

+男性7名、
50歳代から80歳代迄こ充実 ?′
―旦コートに立つこ20歳勝若返る元気な仲間です。
向上rふのあるビジター六歓迎 :

さらなる技術こ体力の向上を願い、50周年をも視野に
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◆ 2016(平成23)年度行事予定
*」 LttF長崎県支部口九州ブロック *

月 日 行  事 会  場 月 日 行  事 会  場

4 3(日 ) 第28回 長崎ミックス大会

予備 日4/9(土 )

かきどまり庭球場 5(水 ) 県代表合同練習会 かきどまり庭球場

14(金 ) 五県合同練習会 福岡県 博多の森

8(金 ) 総会 かきどまり会議室 11 25・ 26(金 “土 ベルフィーユ大会 沖縄県奥武山運動公園

18(月 ) 第13回チーム対抗戦

予備 日4/20(水 )

かきどまり庭球場 26・ 27(土 =日 第31回 九州ブロック大会 沖縄県奥武山運動公園

12 8(木 ) 懇談会

親睦テニス

かきどまり会議室

かきどまり庭球場27(水 ) 佐賀 &長崎チーム対抗戦 嬉野みゆき公園

17(火 ) 第32回桑名杯大会2016

予備 日5/19(木 )

かきどまり庭球場 1 28(土 ) 第12回新春ダブルス大会

予備 日2/4(土 )

県営諫早コート

2(木 ) 第12回 プリンスレディース大会

予備 日6/3(金 )

遊学の里くにみ 3 8(水 ) 第11回リリー杯大会 町営川棚コート

*」 LTF本部主催行事予定 *
19(日 ) 第14回 ビンクリボン長崎県大会

予備 日6/26(日 )

かきどまり庭球場

5 11・ 12(水・木 第 19回 GOGO大会 山口県岩国市運動公園

7 11(月 ) 本部より講師を迎えての講習会 平和公園松山庭球場 27(金 ) ワンディテニス親睦会 (賛助会員) 東京都昭和の森

21(木 ) フアミリーエンジョイテニス 平和公園松山庭球場 15～ 17(水～金) 35周年記念国際親善テニス大会 東京都昭和の森

8 1(月 ) 夏季レディース親睦大会 平和公園松山庭球場 22・ 23(水・木) 第11回 全国親睦テニス大会サエラ 福井県 あわら市

3・ 4(土 。日 ) 第38回 ソニー生命全国大会

長崎県予選

予備 日9/5(月 )

かきどまり庭球場 7 5・ 6(火・水 ) 第9回グリーン・ヴィー大会 千葉県 千葉市

1・ 2(本・金 ) 親睦テニス旅行(賛助kaihn) 愛媛県 松山市

10 17～ 19(月 ～水) 第14回ピンクリボン全国大会 神奈川県荏原湘南SC
28・ 29(水・木 )

予備日10/6(木 )

第31回 九州プロック大会

長崎県代表決定戦

県営諫早コT卜 9～ 12(水 ～土 ) 第38回ソニー生命全国大 東京都昭和の森

7・ 3(水・木 ) 第8回」LttFク レスト大会 大阪府万博テニスガーデン

◆ ホームページからの
お知らせ受信登録について

メールでHP更新等の
お知らせを致します。
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【編集後記】

お忙しい中、原稿依頼に快く応じていたださ

ありがとうございました。〈(」〉

これからも、ご協力よろしくお願いします。
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