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　2018年11月20日～21日、第33回九州ブロックレディーステニス大会、第１０回桑名杯大会の本県開催

で、例年に増して忙しい中、皆様のご協力で無事に終了でき感謝しています。参加された九州８県の皆様

からも好評でした。

　今年から、元号が変わります。昭和に産声をあげ、平成の流れの中で確実に組織として拡大、充実をし

てきた日本女子テニス連盟長崎県支部。改元を機に、これまで築き上げてきたものをさらに高めていかな

ければと思っています。

　長崎県支部としても、会員数の伸び悩みなどの諸課題もありますが、会員皆様の

ご支援のもと、親しみやすく、参加しやすい活動に心がけ、一層の発展に努めたい

と思います。皆様のご協力をよろしくお願い致します。

『九州ブロックレディーステニス大会・九州地域桑

名杯大会』選手の皆さん、応援に来て下さった皆さ

ん、スタッフの皆さん、お疲れさまでした！

　　つばき便り

優勝　 福岡 沖縄
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   ◆　第１６回ピンクリボンテニス大会　全国決勝大会 （１０月１５日～１７日　神奈川県）

　　☆全国大会の結果　優勝：埼玉県　準優勝：兵庫県　３位：石川県・千葉県☆

　◆　ソニー生命カップ第４０回全国レディーステニス大会 （１１月７日～１０日　東京都）

《ピンクリボン全国大会を終えて》

今回、2回目のピンクリボン全国大会への出場でした。

前回の楽しかったけれど悔しい結果に終わった大会から2年経ち、1勝す

ることが大きな目標でした。

抽選会で対戦は『群馬』となりましたが、相手がどんなペアか分からず

緊張しました。

更に群馬の県予選のドローを見ると長崎とは比べられないくらいの数を

勝ち上がっていたので緊張感が高まりました。

初戦は50代からのスタート。先に群馬がリードしましたが、

☆全国大会の結果 優勝：埼玉県 準優勝：大阪府 ３位：愛知県 ４位：福岡県☆

苦悩する毎日の中、私の気持ちを切り替えさせてくれたのが土日の練習会でした。監督さんはじめたくさんの先輩方が忙

しい合間をぬって駆けつけて下さり、どうやったら私たちが強くなれるのかプレイに関すること、メンタル的なことなど

惜しみなくたくさんのアドバイスをしてくれました。そんな皆さんのテニスに対する思い、私たちに頑張ってほしいとい

う思いが、私の後ろ向きになっていた気持ちを前に向かせてくれたような気がします。それからはとにかく自分に出来る

ことをやっていこうと前向きな気持ちになれた気がします。本戦で群馬県と闘っている時にもこの時に皆さんから頂いた

アドバイスを１つ１つ思い返しながら戦うことが出来ました。結果、長崎県は０対３で完敗でしたが、この大会を通して

たくさんのテニスの仲間を増やすことができましたし、何より全国レベルのテニスを、自分の目で見ることが出来たこと

は私の今後のテニス人生にとてもいい勉強になりました。帰りの飛行機では、もう少し上のテニスを目指してみたいなと

思いながら長崎に帰ってくることができたことも、サポートして下さった皆さんのおかげだと思っています。今後は、こ

の大会で見つけた自分の課題を１年かけて、１日１日を大切に、自分のペースで諦めずに継続してやっていこうかと思っ

ているところです。最後になりますが、一緒に練習してくれた仲間、球出しをしてくれた先輩方、最後まで同じ気持ちで

戦ってくれた林田さんに心からお礼を申し上げたいと思います。本当にありがとうございました。  ～山本 真奈美 ～

段々と普段の二人に戻ってきて緊張のなかでもタイブレを勝ち取り9-8（1）、一般が試合に入りました。今回は1セット

取ってからのスタートだったので、8-5で競りはしましたが気持ちに余裕があったように思います。結果は2-0で念願の1

勝することができました。

一般の試合が終わると、次の対戦相手の滋賀が10分間の練習に入り、終了後すぐに2回戦が始まりました。滋賀には8-3・

8-5の2-0で勝利しました。3回戦の相手の千葉は50代が8-3で勝利したのですが一般は全く太刀打ちできず2-8。セットカ

ウント1オールで10ポイントのタイブレになりました。結果は4-10で敗れセットカウント1-2で3回戦敗退となりました。

今回、全国大会で3回も試合ができたことはドロー運に恵まれた事がありますが、一番はこの4人のメンバーで参加できた

ことだと思っています。本当にありがとうございました(^_-)-☆

本大会までに沢山の方にサポートして頂き、練習にも付き合ってもらいました。皆様に心から感謝しています。本当にあ

りがとうございました。      ～　松山奈央　～

私は今回初めてソニー生命カップ全国レディーステニス大会に参

加させて頂きました。９月の長崎県予選で優勝することができ、

一番手として参加することになりましたが、優勝できた満足感

や、全国大会にやっといけるという喜びを味わう余裕は全くな

く、決まった瞬間から本戦にいき一つでも多く勝たなければいけ

ないという重圧と闘う日々が続きました。時には大好きなテニス

の練習が苦痛だと思うことも多かった気がします。でもこれが長

崎県代表として全国大会に戦いにいくということなんだと、身を

もって実感させて頂きました。
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　◆　第１０回クレストレディーステニス　ｂｙカーブス （１１月１９日～２０日　東京都）

※今年の「60歳の部」は、各支部代表選手による全国大会

　◆　第３３回九州ブロックレディーステニス大会 （１１月２０・２１日　長崎県）

　◆　第１０回九州地域桑名杯大会（１１月２０・２１日　長崎県）

今回 、優勝を目標としていたので達成できて嬉しかったです。また、 課題も見つかりましたので来年以降に

向けて練習を頑張 ります。応援ありがとうございました。　　　　～ 松本  彩花 ～

長崎に住み始めて4年目、何かの代表になれないかと思い何

とかなれたのはこの大会でした。

代表になってからの1ヶ月半、今年は長崎大会だけあって多

くのスタッフの方々のご尽力を肌で感じながらも、体と心

のバランスをとりつつ練習に励みました。

初戦は「鹿児島」No.3の勝利を生かすことが出来ず敢えな

く敗退、途中の追い上げも届かずダブルスの難しさを感じ

ました。

2日目のコンソレ1戦目は我がペアだけ敗退、実力の無さを感じました。しかしこのまま悪い波にはならずに

コンソレ優勝できたのはNo.3  No.2、 そしてスタッフの方々の暖かい眼差し、そして何よりも「長崎大応援

団！」のお陰だと思っています。心強かったです。ありがとうごさいました！今回の様々な経験を生かし

て、少しでもレベルアップするよう頑張りたいと思います。    　　　～佐々木  純子～

11月19日、20日と本大会『昭和の森テニスコート』に行って来ました。１

回戦で負けてしまいましたが、全く知らない人達と沢山試合が出来て良い経

験になりました。課題は色々ありますが、元気で楽しくテニスが出来ればと

思っています。    　～  隨木  睦美  ～

今回、初めての６０歳の代表大会でしたが、本戦では、ベテランの上手さを

実感しました。せっかくの全国大会なので、親睦会にもエントリーして、３

県の方々と試合をさせて貰いました。今回の大会で、又、友達の輪が広がり

ました。　        ～ 平田 千津子 ～

初めての九州大会で緊張もありましたが、試合になると

徐々に慣れていきました。

一番印象的な試合は決勝の福岡戦で７－４から２ゲーム取

られ７－６となり、次は私のサービスゲームでした。

ゲームが始まる前に観客席を見ると、 がんばれ！長崎！と

応援が聞こえてきてそのおかげで私のプレッシャ ーがなく

なり試合に勝つ事ができました。

二人の力だけでなく、応援の力を実感した試合でした。

優勝おめでとうございます！



  ★ 2019.4～2020.3　行 事 予 定   ☆２０１８  結  果

月 日 行　　　　事 会　　場 種目 優勝 準優勝 ３位 ４位

4 6 長崎ミックス大会 かきどまり庭球場 一般Ａ 吉田・吉田 村上・田中

予備日4/7 一般Ｂ 森・森永 田中・森 松林・松下

一般Ｃ 久貝・深堀 吉田・岡本 ファミリー優勝 永井・永井

50歳以上 吉田・吉田 斎藤・光武 60歳以上 峰・山口

佐賀＆長崎チーム対抗戦 嬉野みゆき公園

5 16 プリンスレディース大会 県営諫早コート オープン 本田(裕)・松山 本田(晴)・野田 大久保・小松

予備日5/17 55歳以上 高田・隨木 65歳以上優勝 末岡・井川

29 ベルフィーユ（～30） 佐賀県（グラスコート）

6 親睦大会・審判講習会（予定） かきどまり

23 桑名杯ﾚﾃﾞｨｰｽﾃﾆｽ大会 かきどまり庭球場 レギュラー 熊脇・松本 嬉野・山本 岩永・吉田

予備日6/25 オープン 吉田・本田(晴) 川前・岩永 本田(裕)・松山

ベテラン 田川・田中

7 23 ファミリーエンジョイテニス・Ｐ＆Ｓ 松山庭球場

27 一般 岩永・松山 嬉野・山本 熊脇・松本 上熊須・坂本

28 50歳以上 山口・柿本 平田・須藤 峰・岡田 岩田・木村

8 8 ジュニアテニス大会

親睦テニス大会

8 31 ソニー生命全国大会県予選 かきどまり庭球場

9 1 予備日9/2

10 23 九州ブロック大会県代表決定戦 かきどまり庭球場 一般 堀川・山本 志賀・小松 岩田・木村 永井・内山

24 予備日10/25 50歳以上 山下・佐々木 桐原・塚本 佐藤・藤原 渕・久貝

親睦テニス大会 60歳以上 田中・砂川 井上・原田 田川・山﨑

五県合同練習会 福岡県　博多の森

クレスト大会 未定 　★ ５月にベルフィーユが、グラスコート佐賀で

11 20 九州ブロック大会(～21） 熊本県 　 　開催されます。奮って、ご参加ください。

12 2 チーム対抗戦(予備日4日） かきどまり庭球場 　

2 8 新春ダブルス大会 県営諫早コート ♪ 親睦テニス大会を計画中です。

予備日2/15 　決まり次第、ホームページに

3 リリー杯大会 佐世保市総合グラウンド 　掲載しますので、お楽しみに！

＊JLTF本部主催行事予定 ＊

5 14 ＧＯＧＯ 秋田市 　　お忙しい中、原稿依頼に快く応じていただき

15 テニスフェスティバル 県立中央公園テニスコート 　　ありがとうございました。

21 ワンディテニス親睦会（賛助会員） 東京都　昭和の森 　　これからも、ご協力よろしくお願いします。

6 26 栃木県 　　ご意見、ご要望などございましたら、

27 那須スポーツパーク 　　お聞かせください。

7 3 岡山市

4 岡山市浦安総合公園テニスコート 担当： 鮫島 ☆ 柿本

親睦テニス旅行 福岡県

10 15 神奈川県

16 荏原湘南ＳＣ

11 ソニー生命全国大会 東京都　昭和の森 　

JLTFクレスト大会 大阪府　万博テニスガーデン

ピンクリボン長崎県大会 松山庭球場

ピンクリボン全国大会

期日未定

平田・權藤

グリーン・ヴィー大会

サエラ2019栃木

林田・山本(真) 古城・山本(亜) 嬉野・山本(英)


