
　   日本女子テニス連盟長崎県支部

◆　ごあいさつ

　　　　　　　　　　　 　　　　　　 　 支部長　山口多惠子

　    今年も花の季節が巡ってきました。いよいよテニスシーズン到来です。来る５/８・９(水・木)の二日間、
    日本女子テニス連盟本部主催の「第１６回井上早苗杯 GOGOテニスフェスティバル」が長崎で開催され
    ます。この大会では、今年５５歳になられる方を始め５歳刻みに６種目のダブルスが設定されています。
    長崎県支部はこの大会の運営に協力を致します。まだ年齢が達していない方もどうぞ会場に足を運んで、
    全国から参加されている方々のプレーを応援してあげて下さい。今年は支部創立３０年の節目の年です。
    この記念すべき年に、全国のテニス仲間をお迎えすることができて幸いです。
　    支部では今年も又皆様に喜んで頂けるような行事を順次開催していきます。どうぞ多数ご参加下さい。

◆　第２４回長崎ミックステニス大会　（４月８日実施日）

Aクラス Bｸﾗｽ Cｸﾗｽ
優勝 優勝 優勝
新井寛子 葺本晶子 樋口真須子

新井　貴 大野義雄 濱野佑介

ファミリー V 50 V60
優勝 優勝 優勝
津村眞知 坂本真由美 増輪博子
津村茂樹 坂本正志 道脇隆憲

◆　桑名杯　（４月１３・１４日実施）（あじさいの部　１１月２０・２１日九州ブロック大会グラスコート佐賀県）

     桑名杯は初心者のために創設された大会です。
あじさい あじさい優勝　林田・大塚　　　準優勝　青木・浦野　　　3位　井川・今泉

優勝 九州大会では普段とは違うグラスコートの感覚に緊張しましたが、思ってい
たよりボールが跳ねたため、後は気を抜かずに集中してゲームに挑む。

林田 結果はコンソレ３位。敗因はメンタルと体力と決定力。　　　　　大塚
大塚 先輩方の貴重なアドバイスを胸に挑んだ３戦目でようやく勝つことが出来

た時は結果そのものよりも、少しでも自分たちが変わることが出来たようで
とても嬉しかったです。 　　　 　　　　林田

つばき さくら カトレア
優勝 優勝 優勝

樫山 木本 白石
宮崎美 榊 皆川

つばき便り
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　　◆　第８回プリンスレディーステニス大会 （５月３０日実施） 　　　

　一般  ５５歳以上

　優勝  優勝

　榊  渕

　木本  福井
ｂｙ　ナツエ

　　◆　第１０回ピンクリボンテニス大会県予選 （６月２３日）　全国決勝大会 （１０月２３日・２４日）神奈川県

  優勝　一般　　　  　隨木・川前　　　準優勝　田中圭・中川
５０歳以上　       永野・高田　　　　　　   　 田平・井手

　  第１シードを頂いていた予選会の数日前に、夜も寝られないほど
痛い寝違いをおこしてしまい、どうなることかというスタートでした。
私がしっかりと打てず、負けてもおかしくない試合ばかりでしたが
ペアの隨木さんに助けてもらい、予選で優勝できて嬉しかった。
決勝大会では、長崎県は一回戦は不戦勝となり、２回戦で福井
県と対戦し２－０で勝利、３回戦は愛知県と対戦し０－２で敗退し
ました。　どちらの試合も「とにかく一球一球に集中しよう!」とだけ
考えプレーしました。　しかし３回戦では心配していたダブルフォル
トをしてから集中力が欠けてしまったように思います。　私にはファ

ーストサービスをしっかり入れると言うことが　いま最も大切だと

痛感しました。　２日目は試合がなかったのですが４人で試合会場

長崎県　ベスト　１６ へ行き上位進出チームの試合を観戦しました。　愛知県の５０歳

以上の部のお二人は決勝まで全勝でした。　強いボールを打たれ

　　優勝　　 東京都 るわけではないのですが、すごいスライスサーブを打ち、とにかく

　　準優勝　愛知県 ミスをしないでチャンスを作ったら、次のボールをしっかり決める。

　　３位　　　埼玉県　 素晴らしいプレーでした。　３連覇のかかった東京都が愛知県に追
　　　　　　　　大阪 いあげられながらも、最後はしっかり優勝されたのですが、飛行機

の関係で途中までしか見ることが出来なかったのは残念でした。
  本当にとても楽しい３日間でした。　　　　　一般　川前

　　◆　第９回チーム対抗戦　（７月１０日実施）

　　by 　ミユキ

　　◆　第４回ファミリーエンジョイテニス大会 （７月２４日実施）

by  マユミ

長崎

福井

滋賀

愛知

Aｸﾗｽ 一球一魂
角田・權藤・須藤・岩田

      Bｸﾗｽ はりねずみ
  井上・林田・本田・馬場

Cｸﾗｽ Miss 大村華勝負
藤崎・吉田・井川・樋口

親子でエンジョイテニス！ 

３歳～６歳のちびっ子＆初めてテ

ニスに出会う子供さん 

お母さん・お父さん・おばあちゃ

ん・おじいちゃん 

み～んな あつまれ～！！ 



　◆　ソニー生命カップ第３４回全国レディーステニス大会 （９月８・９日予選、１１月１５～１７日　本戦　東京都）

 ・    ・
 ・    ・
 ・    ・
 ・
 ・

3位決定戦

　　　　　県予選　優勝　權藤・須藤　　　準優勝　宮崎(深）・平田　　　３位　上熊須・坂本　　　4位　岡田・田中(タ）

　　　　　念願の青色ゼッケンをつけて本大会の試合に臨むことが出来ました。　1セット2-6,　2セット5－7で負けましたが,悔いの
　　　ない試合ができ「長崎だってやれる！」と実感しました。テニスはもうしないと言っていた須藤さんが、大会後体重を３ｋｇ
　　　減量し（5kｇ落とした方がよいと思います。ゴン）つなぐテニスを目指し頑張るとの事。来年の全国が楽しみ・・・權藤
　　　　　「まさか自分が全国レディースに出場できるなんて・・・」　　でも、そんな場面は突然やってきた。　そしてその日から
　　　全国大会まで夢のような時間が流れた。　本大会の試合は散々だったけど、今の自分の力を考えると充分納得できた。
　　　反省点は山ほどあるが、得たものは大きい。　良き指導者、　良き先輩、　良き友に感謝したい・・・.宮崎　　　　
　　　　　「諦めない！」をモットーに県予選から毎試合粘りのテニスを心掛けて来ました。　本戦でも相手は強豪静岡で、実力的
　　　には差があったと思いますが、落ち着いて対戦できたと思います。　しかしデュースに持ち込んでも後1ポイントが取れない
　　　リードしても追い付かれる等つけの甘さが目立ちNo.3の使命としての「まず1勝して次のペアにバトンタッチする。」　という
　　　目標を達成する事が出来ず、大変悔やまれました。今後は、もっと多くの試合にエントリーして　ペアとしての経験を積んで
　　　さらに実力アップに努めていきたいと思います・・・ 坂本　　　
.　　

　　◆　第２７回九州ブロックレディーステニス大会 （１０月１５・１６日予選、１１月２０・２１日　本戦　佐賀県）

　　　県予選　　一般の部　　　　優勝　　榊・野田　　　　 準優勝　岩髙・小玉　　　 3位　　岩田・木村　　4位　田尻・岩橋
　　        　　　 50歳以上の部　優勝　 田中(久）・山口  準優勝　川原田・貞方　　3位　　井手・坂田
            　　　 60歳以上の部　優勝　 田中(真)・末岡　 準優勝  大串・青山

　　　　今回の九州大会は一般は全員初参加…結果はNo.1No.3にしっかりがんばってもらい3位に入賞することができました。
　　　みんなでレッドカーペットを歩くという貴重な体験もでき、本当にうれしかったです。　また佐賀までわざわざ応援に来て頂き
　　　その人数の多さにみんなでびっくりし、皆様の暖かい声援が選手一同に本当に励みになりました。この場をお借りしてお礼
　　　申し上げます。　そしてこれからも宜しくお願い致します...　　一般の部　小玉　　　　　　
　　　　初めての天然芝でのテニス大会、　いつもとは違う感じでテニスをする事になりました。団体戦はまた違った難しさがあり
　　　他のペアの方々がよい試合をしていると、自分たちも頑張らねばと思いつつ、　失敗すると情けないと思い、なかなか思い
　　　通りの試合をすることが出来ませんでした。　まだまだ練習やメンタルの強化が必要と改めて思い知らされた2日間でした。
　　　他県の方々のテニスに触れることが出来、貴重な体験をさせて頂きました...　  50歳以上の部　田中（久）

　　　　紅葉がまぶしい秋晴れの中、グラスコート佐賀で開催された第27回大会は、天候にも良きパートナーにも恵まれての
　　　素晴らしい2日間でした。　しかしながら成績は慣れない芝コートとの悪戦苦闘もあり、初選から強豪福岡との対戦で、
　　　結果大敗をいたしました。　これからの大きな課題を残しました。　今回会場が隣県でもあり長崎支部からも多くの方々の
　　　応援、それに適切なアドバイスを頂き心強くありがたく、感謝の気持ちでいっぱいになりました。　今までテニスを通じて
　　　大勢の方々と交流を深めることができ、又いろんな問題も、テニスをしていたからこそ乗り越えてきたような気がします。
　　　これからも時間がゆるす限り楽しんでテニスが出来れば幸せだと思っています...　  60歳以上の部　田中(真) 　　　　　　

埼玉ー

　　   沖縄 佐賀

宮崎 佐賀

ベテランの部 福岡

　　　　 大分 宮崎　3位

沖縄

東京

優勝　愛知

千葉

優勝　 福岡 熊本　準決勝

２－１埼玉 東京

愛知

長崎

　準優勝 静岡

　　　　 長崎 鹿児島　

一般の部　福岡

優勝　 福岡 鹿児島　準優勝

熊本

　3位　長崎

大分



　　◆　第９回新春ダブルス大会 （２０１３年２月９日実施）

Aクラス優勝 上熊須・坂本
準優勝 權藤・宮崎寿

Bクラス優勝 榎田・藤崎千

準優勝 岡田尚・高林
Cクラス優勝 桐原・砂川

　　◆　クラブ紹介

HEDG＝HEDGEHOG/はりねずみ（英語）
HEDG＝HEtaDemoGanbaru/下手でも頑張る

　HEDGは、“下手でも頑張る”をモットーに、20代～30代
半ばのテニス好きが集まる男女30名程度で構成された

初中級のテニスサークルです。毎週日曜日18時～21時

かきどまり庭球場にて練習しています。　初心者から始め
たメンバー向けの球出し中心の基礎練習コートと、競技
志向メンバー向けの、形式中心の練習コートに分け、
レベルや目的に合った練習が出来るようにしています。
これからも皆様にご教授頂きながら、テニスを楽しみ
　成長していけたらと思います。 林田依子

　　◆　２０１３年(平成25)度行事予定
＊JLTF長崎県支部・九州ブロック

月 月 日

5(金） 第1回理事会・総会 かきどまり会議室 10 10・11(木・金） 第28回九州ブロック大会 かきどまり庭球場

ルール学習会 長崎県代表決定戦

7(日） 第25回ミックス大会 かきどまり庭球場 予備日10・15(火)

予備日4・28(日） 16(水) 五県合同練習会 福岡博多の森

16・17(火・水） 桑名杯大会２０１３ 県営諫早コート 11 20・21(水・木) 第19回ベルフィーユ大会 宮崎県木花コ－ト

予備日4・24(水） 21・22(木・金) 第28回九州ブロック宮崎大会 宮崎県木花コ－ト

30(火) 佐賀＆長崎チーム対抗戦 嬉野みゆき公園 12 2(月) 懇談会・第3回理事会 かきどまり会議室

5 8・9(水・木） 井上早苗GOGOテニス かきどまり庭球場 2 8(土) 第9回新春ダブルス大会 県営諫早コート

２９（水） プリンスレディース大会 くにみ遊学の里 予備日2・15(土)

予備日５・３０(木） 3 5(水) 第8回リリー杯大会 川棚コート

6 ２２(土） 第11回ピンクリボン長崎大会 かきどまり庭球場

予備日６・２３（日） 　　　＊JLTF本部主催行事予定

7 4(木） 第2回理事会 かきどまり会議室 4 17.18(水・木) 第8回全国親睦講習会 徳島市

9(火） 第10回チーム対抗戦 かきどまり庭球場 5 8・9(水・木) 井上早苗GOGOテニス かきどまり庭球場

予備日7・11(木) 29・30(水・木) 第32回日韓親善テニス大会 韓国

8 6(火) 第5回ファミリーエンジョイ 長崎市営松山コート 7 2・3(火・水) 第6回グリーンヴィー大会 石川県

9 7・8(土・日） ソニー生命カップ第35回全国かきどまり庭球場 10 22・23(火・水) 第11回ピンクリボン全国大会神奈川荏原スポーツ

レディーステニス長崎大会 11 14～16(木・土)ソニー生命第35回全国本戦 東京都昭和の森

予備日9・9(月） 27・28(水・木) 第5回JLTFクレスト大会 東京都昭和の森

◆　ホームページからのお知らせ受信登録について ◆編集後記

       メールでHP更新等の 喜びの原稿沢山頂きました。掲載しきれなくて

　　   お知らせを致します。 残念な気持ちでいっぱいです。これからも
クリック ご協力お願いします。　　担当　皆川

行事 会場

4

行事 会場日


